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Cərrahiyyə  və  hepatologiyanın  vacib  mövzularından  biri  olan  portal 
hipertenziyaya  həsr  olunan  bu  kitabda  portal  hipertenziyanın  etiologiyası, 
patogenezi,  diaqnostika və müalicəsi  haqqında müasir  məlumatlar yer  almışdır. 
Portal  hipertenziyanın  ağırlaşmalarının,  xüsusən,  varikoz  və  qanaxma,  assit, 
hepatorenal  sindrom  və  hepatik  ensefalopatiyanın  patogenezi,  diaqnostika  və 
müalicəsi  haqqında  məlumatlar  verilmişdir.  Bu  patologiyaların  diaqnostik  və 
müalicə taktikaları aydın şəkildə təqdim edilmişdir. Portal hipertenziyaya səbəb 
olan bir çox xəstəliklərin müalicə xüsusiyyətləri də ayrıca verilmişdir. Mövzuların 
asan qavranılması üçün orjinal olaraq 28 şəkil və sxem, 13 cədvəl, 47 izahlı və 31 
test  sualları  hazırlanmışdır.   Kitabda 195 yerli  və  xarici  ədəbiyyatdan  istifadə 
edilmişdir. 
Kitab tədqiqatçılar, gənc cərrahlar və qastroenteroloqlar, müəllimlər və tələbələr  
üçün nəzərdə tutulmuşdur.



ÖN  SÖZ

Portal  hipertenziya  qaraciyərin  və  qaraciyərdən  kənar  bir  çox 
xəstəliklərin nəticəsi kimi ortaya çıxan və bir çox hallarda xəstələrin 
həyatını  təhlükə  altında  qoyan  ağırlaşmadır.  Son  illər  cərrahi  və 
terapevtik  hepatologiyada  bu  sahədə  bir  çox  inkişaf  istiqamətləri 
ortaya  çıxmışdır.  Bu  məlumatların  ümumiləşdirilməsinə  və  praktik 
faydalı şəkildə təqdim olunmasına ölkəmizdə də böyük ehtiyac var idi. 
Bu baxımdan təqdim olunan kitab dəyərli sayıla bilər.
Digər  tərəfdən,  təqdim  olunan  kitab  portal  hipertenziyayanın 
etiopatogenezi,  diaqnostika  və  müalicəsini  müasir  səviyyədə  əks 
etdirən və  Azərbaycan dilindəki ilk monoqrafiyadır.
Kitabda portal hipertenziyanın etiologiyasına, patogenezinə, müalicə 
üsulları və prinsiplərinə müasir yanaşma diqqəti cəlb edir. Xüsusən, 
son iki  onillikdə portal  hipertenziya və ağırlaşmaların  müalicəsi  ilə 
əlaqədar dünya təcrübəsində yer alan transplantasiya, endoskopik və 
intravaskulyar  tədbirlərə  kitabda  geniş  istinad  edilmişdir.  Təqdim 
edilən orjinal illustrasiyalar və cədvəllər təqdim olunan məlumatların 
asan qavranılmasına imkan verir və oxucunu yormur. 
Kitabda  təqdim  edilən  müalicə  taktikaları  və  protokollar  praktik 
həkimlər üçün çox faydalı vəsait  hesab oluna bilər. İzahı suallar və 
test sualları gənc cərrahlar və tələbələrin kitabdan istifadəsinə böyük 
imkan yaradır. 
Ümumiyyətlə,  təqdim  edilən  kitab  tədqiqatçılar,  cərrahlar, 
hepatoloqlar  və  tələbələr  üçün  yaralı  monoqrafiya,  rəhbərlik  və  ya 
dərslik hesab oluna bilər.
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