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TiBB ELMININ INKiSAF iISIQAMOTLORI

MoaQSaD

Tibb elminin magsadi insan organizminda bas veran fizoloji va patoloji proseslarin
nazari asaslarini, bu proseslara tasir edan faktorlari va vasitalari 6yranmak, alda
olunan naticalari saglanmligin qorunmasi, xastaliklarin diagnostikasi, mualicasi va
prognozlasdirimasi Ucgln tatbig etmakdir. Hazirki marhalada konkret maqgsad
ohalinin saglamliginin gorunmasi Ugln elmi tadgigatlari innovativ, ylksak
texnologiyalarin yaradilmasina va tibbi praktikaya tatbigina yonlandirmakdir.

PIRORITET ELMi TODQIQAT iSTIQAMSTLORI

Piroritet elmi tadqiqat istigamatlari dedikda elmi-praktik problemlarin halli Gglin
innovativ (yenilikgi) naticalarin alda edilma ehtimal yiksak olan tagdigat
obyektlori va proseslari nazarda tutulur. Regenerativ tababat, genomika,
molekulyar biologiya, yliksak texnologiyalar, translyasyon va subutlu tababat
hazirda dlinya tibb elminin piroritet istiqamatlari kimi gérinmakdadir.

Regenerator tababat
osaslandirma

Regenerator tababat dedikds c¢oxaltma vasitalarinin komayi ile hiceyralarin,
toxumalarin va ya orqanlarin istehsali (yaradilmasi) va tibbi magsadls istifadasi
nazarda tutulur (zadalanmis toxuma va orqganlari barpasi va ya avaz edilmasi).
istehsal prosesi organizmin daxilinds va xaricinda ola bilar. Coxaltma vasitalarina
asagidaki 4 asas Uinslr va ya onlarin kombinasiyasi aid edilir:

o kok hiiceyralar

e ekstrasellular matriks (skafold, cati)
e genetik manipulyasiya

e boylma faktorlari
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Bu vasitalarin komayi ile regenerator tababatda asagidaki mahsullar istehsal
oluna bilir:

e hiiceyra populyasiyaslari
e eksosomlar

e skafold

e toxumalar

e organoidlar

e organlar.

Organizmda movcud olan Ug¢ grup hiceyralarda biri kok hiiceyralardir, digarlari
nasil (yumurta hliceyralari va spermatozoidlar) va yetkin (diferensiasiya olunmus)
hiceyralardir. Kok hiiceyralar normal halda funksiya gostarmayan ehtiyyat
hiiceyralaridir, zarurat olduqda asimmetrik boélinarak fizioloji va patoloji
proseslara tasir edirlar. Asimmetrik bolinmada kok hiliceyra ikiya bdllindr,
hiceyralardan biri kdk hiiceyra kimi ehtiyatda galir (6zinl yeniloama), digari isa
yetkin hiceyraya diferensiasiya edir va ya humoral faktorlar ifraz edir.
Diferensasiya yolunu tutan hiiceyralar zadalanmis hiiceyralari avaz eda bilirlar
(transformasiya mexanizmi). Kok hiiceyralarin fizioloji ve patoloji proseslara
tasirinin ikinci mexanizmi parakrin mexanimdir ki, bu halda kok hiceyralar
requlyator maddalarla zangin olan qovucquglar (eksosomlar) ifraz edarak atrafdaki
hiiceyralara tasir gostaririlor. Eksosomlarin tarkibinds bdylima stimulyatorlari,
iltihab-yonly, iltihab-alehina sitokinlar va s. ola bilir. Kok hiiceyralarin amala galma
vaxtina, yerina gora miuxtalif tiplari var (embrional, fetal, progenitor, mezenximal,
hemopoetik va s.) va tipindan asili olaraq xilsusiyyatleri da dayisir. Masalan,
embrional kok hiiceyralarin transformasiya xususiyyati, mezensximal kok
hliceyralarin isa parakrin xtisusiyyati daha ylksakdir.

Regenerator tobabatda istifada edilan ikinci 5namli vasito ekstrasellular matriksdir
(toxuma skeleti va ya catisi, scaffold). Matriks tabii va ya siini ola bilar. Birlasdirici
liflardan va hliceyrarasi maddadan taskil olan bu matriks hliceyranin gidalanmasi
va mubadilasi t¢lin sarait yaratmagla yanasi sklet-cati rolu oynayaraq hiceyralarin
duzulisint - toxumanin qurulusunu tomin edirlar. Toxuma skleti kok
hiceyralardan toxumanin va organin istehsali tg¢lin vacib element sayilir. Bu
olmazsa organoid adlanan hiiceyra kitlasi meydana galir.
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Boyuma faktorlarinin aksariyyati zilal tabiatli maddalardir, spesifik reseptorlara
baglandigda hiiceyranin bodlinmasi prosesini  basladirlar. Bunlarin ¢oxsayli
nimayandalari var, epitelial, angiogenetik, hepatosit, fibroblast, hemopoetik,
eritrositar, trombositar va s.

Regenerator tababatin digar vasitasi gen manipulyasiyasidir, adsatan hiiceyra
bolinmasini basladan genlari aktivlasdirarak toxuma regenerasiya etdirilir.

Regenerator tababat an siratls inkisaf edan sahalardan biri kimi nazari va klinik
tababatin butin sahalarinda genis 6yranilmakda va tatbiq sahalari gedarak
genisloanmakdadir.

Regenerator tababatin vasitalari vo mahsullarinin genis tatbiqgi sayasinda bir ¢cox
sagalmayan va ya sagalmasi ¢atin olan patologiyalari mualica etmak imkani
yaranmisdir: boyluk yaniglarda ve trofiki xoralarda  “stni dari”, capiqglarin
“miualicasi” Ugun fibroblastlar, simik iliyi transplantasiyasi tG¢iin hemopoetik kdk
hliceyrs, ekstrakorporal mayalanma, reddetmanin mualicasi Giciin mezenximal kok
hiiceyralar, Kron xastaliyi, autoimmun hepatit va s kimi autoimmun xastaliklarin
mualicasi Uclin kok hliceyra ekzosomlari, neyrodegenerativ xastaliklarde kok
hiceyralar, vtitligonun mialicasi ligclin melanostilar va s.

Regenerator tababatin piroritet tadgiat mévzulari

e Toxuma miihandisliyi- stini va tabii catilar (skafoldlar), kok hiiceyralar va
boylima faktorlari istifada etmakla toxumalarin istehsali va klinik tababatda
istifadasi.

e Orqan istehsali — slini va ya tabbi ¢atilar va kok hiiceralar istifada etmakla
urak, boyrak, garaciyar, bronx, 6d yolu, damar va s. kimi organlarin istehsall
va klinik tababatda istifadasi.

e Skafoldlarin axtarisi — organ va toxumalarin istehsali Gglin stini va tabii
matrikslarin hazirlanmasi va tatbiqi.

e Kok hiiceyralarin va mahsullarinin kaskin va xroniki organ
yetmazliklarinda, tatbigi.
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e Kok hiiceyralarin vo mahsullarinin, onkoloji, autoimmun, kardiovaskulyar,
metabolik, genetik, infeksiyon, neyrodegenerativ va digar xastaliklarda
tatbigi.

e Kok hiiceyralarinin va mahsullarinin prenatal mualicalarda tatbiqi

o Kanser kok hiiceyralarina tasir vasitalarinin axtarisi.

Genomika
osaslandirma

lyriminci asrin sonunda insan genomunun aciglanmasi genetik tadgigatlarin genis
visat almasina, yeni elmi va praktiki biliklarin alda edilmasina boylk takan verdi
va XXI asr “geneomika” asri kimi gabul edildi. insan organizminds bas veran
fizioloji vo patoloji proseslarin, oatraf faktorlara ve mdualicalara cavabdaki
muxtalifliyin tamalinda bilavasita genlarin, gen aktivasiyasinin va dayisikliklarinin
durduguna asaslanaraq insan saglanmliginin qorunmasi, xastaliklarin erkan
diagnsotikasi, muialica Usulunun secilmasi, xastaliyin va miualice tasirinin
prognozlasdirilmsi tGglin genom tadqiqatlari 6n planda tutulmaqdadir. Hazirda bir
cox klassik genetik xastaliklarla yanasi sud vazi, kolon, mads, prostat, agciyar
xarcanginin, bazi Urak, mada-bagirsaq va digar xastaliklarinin inkisafina yol acan an
onamli genetik mutasiyalar va aktivlasan genlar (genomikslar) askarlanmis va bu
naticalar xastaliyin diagnostika, profilaktika, miialica va prognostikasinda tatbiq
edilmaya baslamisdir. Genetik nailyyatlar sayasinda farmakogenetika adlanan elmi-
praktik saha yaranmisdir ki, bu da fardin genetik polimorfizimina asaslanaraq
hassas darmani va uygun dozani tayin etmaya imkan verir.

Genom (izra piroritet tagiagat mévzulari

e Xastaliklarin meydana galmasinda va gedisinda rol oynayan gen
mutasiyalarini, polimorfizimini va genomikslari ortaya ¢ixarmaq.

e Xastaliklarin erkan diagnostikasinda, prognozlasdirlmasinda vae mualicasinda
ahamiyyati olan gen mutasiyalarini, polimorfizimini va genomikslari ortaya
¢iIxarmag.

e Perinatal gen diagnostikasi ve gen mualicalari
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e Ekogenetika - atraf muhitin tasirlarina qarsi hassasligin
muayyanlasdirilmasinda rol oynanayan genetik variasiyalarin arasidirlmasi

¢ Neyro-genetika va davranis genetikasi — beyin faaliyyatlarinin tanziminda rol
oynayan gentik variasiyalarin 6dyranilmasi

e Gen redaktasi — xastaliklarin profilaktikasi va mualicasi tiglin genlar Gizarinda
aparilan mudaxilalarin misbat ve manfi naticalarinin arasdilmisi.

e Farmakogenetika — darmanlara hassasligin miayyanlasdirlmasinda rol
oynayan genetik variasiyalarin ortaya ¢ixarilmasi.

e Bioinformatika — genetik malumatlarin ekspressiyasi lizra tadqigatlar.

Molekulyar biologiya
osaslandirma

Kicik tizvi mollekulardan tutmus murrakkab quruluslu nukleoproteinlara va hliceyra
membranlarina gadar boylk arenanin shats edan va canl sistemin tamalinda
duran molekullarin funksiyalarini, biosintezini, qarasiligh tasirlarini va tanzimini
oyranan molekulyar biologiyanin insan saglamliginda ve xastaliklarinin
arasdiriimsinda miustasna rolu vardir. Muasir tababati molekulyar biologiyasiz
tasavviir etmak olmaz. Son illar bu sahada alda edilan nailiyyatlar sayasinda bir cox
xastaliklarin diagnostika va mualcasinda yeni istigamtalar yaranmis va siratls
inkisaf etmakdadir. Masalan, hiiceyradaxili va hiiceyraxarici reseptorlar va
ligandalari, molekulyar requlyatorlar kimi mikro-RNT, sarbast DNT-lar, histonlar,
“molekul tomografiyasl” va s. bu gabiladan olan yeni tadgigat istigamatlaridir.
Tasadufu deyil ki, son illarda tibb Gzra Nobel mikafatlari molekulyar biologiyanin
naillayyyatlarina asaslanan DNT barpasi va hadaf mualicalarina verilmisdir.

Molekulyar biologiya iizra piroritet tagdqgiqat moévzulari

e Biomarkerlar- xastaliklarin erkan diagnostikasini, mialicalara cavabini va
prognozladiriimasini hayata kecirmak ticiin amaliyyatli olan molekulyar
gostaricilari ortaya ¢ixarmagq.
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Hadaf miialicalari — fizioloji va patoloji proseslarin gedisinda shamiyyatli rol
oynayan bioloji molekullarin blokadasi va ya aktivlasdirlimasi

Hiiceyra reseptorlari — hiiceyranin sathinda, sitoplazma va nlivasunda
yerlasan va proseslarin gdisinda mihim rol oyanayan gabuledicilarin
blokadasi va ya aktivlasdirlimasi.

Hiuiceyradaxili signal istemlari — normal va patoloji vaziyyatlarda hliceyradaxili
signal 6tlricl sistemlarda bas veran dayisikliklari ortaya ¢cixarma va onlarin
korreksiya yollarinin arasdirilmasi.

Enzimlar — muxtalif patologiyalarda hliceyradaxili va hliceyraxarici proseslarda
(signal otirilmasi, sintez, deqradasiya, depolama, sekresiya va va s) istirak
edan fermentlarin struktur va aktivliyinda bas veran dayiikliklarin arasdiriimasi,
dignsotik va mualica magsadli istifadasi.

Proteomika — xastaliklarin bas vermasinda, diagnostikasinda ve mialicasinda
ahamiyyatli rol oynayan proteinleri va protein komplekslarini ortaya ¢ixarmag.
Qeyri-genetik nuklein tursular (mikro-RNT, sarbast DNT va s) —fizioloji va
patoloji proseslarin tanziminda rol oynayan qeyri-genetik nuklein tursulari
arasidirmag, diagnostika, mialica va prognozlasdirmada rolunu ortaya
¢ixarmag.

Metabolomikslar- fizloloji ve patoloji proseslarda istirak edan metabolizm
mahsullar komplekslarini  arasdirmag,  diagnostika, mualica  ve
prognozlasdirmada rolunu ortaya ¢ixarmagq.

Imflammasomlar — iltihabi proseslarda rol oynayan regulyator va effektor
molekullarin arasirilmasi, diagnostika, mualica va prognozlasdirmada rolunu
ortaya ¢ixarilmasi.

immunomikslar — immun proseslari hayata keciran genetik va epigenetik
molekul komplekslarinin arasdirilmasi, diagnostika, mialica va
prognozlasdirmada rolunu ortaya ¢ixarilmasi.

Biodeqradasiyon va bioinert materiallarin hazirlanmasi, sinagdan kegirilmasi
va klinik tababatds tatbiqi

Translasyon tababat
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osaslandirma

Translasyon tababat dedikda fundamental tababatdas alda edilmis naticalarin klinik
tobabata tatbig edilmasi nazards tutulur. Son illar fundamental tababatds
(biotababatda) aparilan laborator va eksperimental tadgiatlarda fizioloji va patoloji
proseslarin asaslarina dair ¢coxsayli elmi naticalarin va yeni texnologiyalarin alda
edilmasdir. Lakin bunlarin aksariyyati klinik tababatda sinagdan kecirilmamisdir.
Ona gora da, hazirki dovrda dinya tibbinin garsisinda duran asas tadqiqat
istigamatlarindan biri biotababatds alds olunan naticalarin insan xastaliklarinin
diagnostikasinda, mualicasinda, profilaktikasinda ve prognozlasdirmasinda
ohamiyyatini ortaya ¢ixrmaqdir.

Translasyon tababat iizra piroritet mévzular:

e insan genomu tadgigatlarinda alds edilon elmi naticalarin insan
xastaliklarinda klinik shamiyyatini arasdirmagq.

e Molekulyar biologiyada alda edilmis elmi naticalarin insan xastaliklarinda
klinik shamiyyatini arasdirmag.

¢ Biofizik, radiasion va nanobioloji tadqiqatlarda alds edilmis elmi naticalarin
insan xastaliklarinda klinik shamiyyatini arasdirmag.

e Bioinformatikada alda edilmis elmi naticalarin insan xastaliklarinda klinik
ahamiyyatini arasdirmaq.

e Hiiceyra, toxuma va organ fiziologiyasi voa morfologiyasi (izra aparilan
fundamental tadgigatlarda alda edilmis elmi naticalarin insan xastaliklarinda
klinik shamiyyatini arasdirmaq.

Yiiksak texnologiyalarin tababata tatbiqi
osaslandirma

Elmin an son nailliyyatlari il alda edilan an yeni va takmil cihaz va metodlarin
istifadasini ahata edan yiksak texnologiyalarin coxsayl novlari mévcudur. Bunlar
arasinda informasiya texnologiyalari, robotlar, gorintiilama texnologiyalari,
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endoskopiya va nanotexnologiya tababatds tatbiq edilmakda va boyilk
perspektivlari gororinmakdadir.

Yiiksak texnologiyalar iizra piroritet mévzular

e Xastaliklarin diagnostikasi, mualica secimi, prognozladirmasi va yeni darman
preparatlarinin hazirlanmasi Gi¢lin siini intellekt va masin 6yratma
programlarinin hazilranmasi, sinaqdan kegirilmasi va tatbigqi.

e Xastalarin malumat bazasinin yaradilmasi, naticalarin operativ va obyektiv
giymatlandirmasi Gi¢lin program taminatinin hazirlanmasi, sinagdan kegirilmasi
va tatbiqi

o Tibbi miiasisalarin idara edimasi liclin muasir program taminatinin
yaradilmasi.

e Elmitadgiatlarin malumat bazalarinin yaradilmasi, toplanmis naticalari mantiqi
giymatlandirmak {igliin sini intellect toaminatinin hazirlanmasi, sinagdan
kecirlmasi va tatbiqi.

e 3D printer va artirilmis realliq texnologiyalarinin (kompyuterls yaradilmis
informasiyalarin gercak reallga eynivaxtli alava edilmasi) — navigasyon
carrahiyya carrahi praktikada sinagdan kegirilmasi va klinik shamiyyatinin
arasdiriimasi.

e Biotexnologiyanin imkanlarindan istifads edarak yeni darmanlarin sintezina
nail olmaq

e Yeni goriintiilama texnologiyalarinin (PET-KT, organspesifik kontrastli MRT va
USM, elastografiya, 3D-rekonstruksiya, NiRS-yaxin infraqirmizi spektroskopiya
va s.) xastaliklarin diagnostika va prognozlasdilmisinda ahamiyyatinin
arasdilimasi.

e Elektro va digar stimulyasiya cihazlrinin vasitasi ile azan sinirlarin
sitmulyasiyasinin iltihabi va degenerativ xastaliklarda rolunun arasdirimasi

e Robotik, endoskopik va azinvaziv texnologiyalarinin diagnostik va mualicavi
ahamiyyatinin arasdirlmiasi.

e Mikrocip texnologiyalarinin diagnostikada ve misahida maqgsadli tatbiginin
giymatlandirlmasi.

12



Tibbi tadgiqatlarin piroritet istigamatlari va sahalari

Biofizika

Malumdur ki, bitlin xastaliklarin tamalide biomolekullarin, hiceyralarin va
organlarin funksiyonal pozulmasi dururur, funksiyalar iss molekul va hiseyralarin
fiziki xUsusiyyatloardan bilavasita asilidir. Digar toarafden xastaliyin 6zl da
organizmin ayri-ayri komponentlarinda fiziki dayisikliya gatirib cixara bilir. Seabab va
ya naticae olmasindan asili olmayaragq, istanilan patoloji prosesda biomolekullarin
va hiceyralarin fiziki xtsusiyystlarinda (miqdar, qurulus, su ila qarsiligh tasir,
elastiklik, elektomqganetik, fotodinamik vas.) mutlaqg dayisiklik meydana galir. Ona
gora da bu fiziki dayiskiliyklari dyranmakla xastaliklarin sababini, mixanimlarini
arasdirmaq, dignostika ve mualica imkanlarini ortaya ¢ixarmaq muasir tababatin
fundomental taqiqat istigamatlorindan sayilir.  Asagidaki biofizika tadqiatlar
piroritet istiqgamatlar kimi tovsiya edila bilar:

e Hiceyraxarici va hlceyradaxili zullararin, nuklein tursularinin strukturunda va
fiziki  xassalarinde  veran  dayisikliklarin ~ dyraniulmasi,  xastaliklarin
diagnostikasinda ve mualicasinda shamiyyatinin arasdiriimasi.

e Hiceyraxarici va hiiceyradaxili reseptorlarda va signal sistemlarinds bas veran
struktur va fiziki dayisikliklarin 6ranilmasi va xastaliklarin diagnostikasinda va
mualicasinda ashamiyyatinin arasdiriimasi.

e Hiiceyralorin va hiicyra membranlarinin fiziki xUsusiyyatlarinde bas veran
dayisikliklarin oyranilmasi va xastaliklarin diagnostikasinda ve mdualicasinda
ahamiyyatinin arasdiriimasi.

e Nanozarraciklarin, nanomebranlarin, plazmonlarin yaradilmasi, xastaliklarin
diagnostikasinda va mualicasinda shamiyyatinin arasdirilmasi.

e Fiziki vasitalorin, xUsusan, isiq, radiasiyon, elektromagnit dalgalarinin
xastaliklarin diagnsotika va mualicasinda rolunun arasdiriimasi.

Subutlu tababat

Son iyrimi ilda elmi va praktik tababatda bas veran kokli dayisikliklardan biri da
mahdud tacriibaya va nazari asaslara dayanan klassik tababatin muasir stbutlu
tobabatlo avaz edilmaya baslamasidir. Coxmarkazli, randomiza va daqiq kriteriyal
tadgigatlarla isbat olunmus naticalara asaslanan stibutlu tababat ham rutin tatbiq
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edilon, ham da vyeni diagnostika va mualica Usullarinin  samaraliliyini
giymatlandirmaya imkan verir.

e Miuasir saviyyada dizanlanan coxmarkazli tadgiatlarla ekoloji, tabii va siini risk
amillarinin saglamliga, xastaliklara va hayat keyfiyyatina effektini ortaya
¢iIxramag.

e Miasir talablara uygun diizanlanan (randomizasiyaya, homogenlik, 6l¢iilabilan
va dagiq miigayisa kriteriyalari) coxmarkazli klinik tagdigiatlarla hazirda genis
tatbiq edilan klassik diagnostika, mualics, profilaktika va prognozlasdirma
asullarinin tibbi, manavi va iqtisadi ssmaraliliyinin arasdiriimasi.

e Muasir talablara uygun diizanlanan (randomizasiyaya, homogenlik, olclilabilan
va daqiq migayisa kriteriyalari) coxmarkazli klinik taqdiqiatlarla yeni
diagnostika, mualics, profilaktika va prognozlasdirma tsullarinin tibbi, manavi
va iqtisadi ssmaraliliyinin arasdirilmasi.

Yeni darman preparatlarinin va fiziki mialica lisullarinin hazirlanmasi

Darman sanayesi diinyada siratls inkisaf edan sahalardan biridir va demak olar ki,
har glin yeni darman istahsal edilmakdadir. Buna baxmayaraq, yan tasirlari az,
effektivliyi isa yliksak olan va tabii asasli darman preparatlarina ehtiyac davam
etmakdadir. Darman sanayesinda 6namli istigatlardan biri tabii va bioloji asash
preparatlarin istehsalidir. Olkamazin bitkilarls, minerallarla, tabii karbohidratlarla
zangin oldugunu nazara alaraq yerli xammal asasinda yeni darman
preparatlarinin istehsali, eksperimental va klinik sinaglardan kegirilmasi piroritet
istigamat kimi tovsiya edilir.

Bu sahada tovsiya edilan konkret istigamatlar:
e Yerli yabani bitkilar asainda yeni darman preparatlarinin hazirlanmasi
e Yerli mineral-karbohidrat mansali xammalarin (palciq vulkanlari, mineral
sular, naftalan va s) mualicavi effektlarinin arasdiriimasi

e Xalq tababatina istfada edilan mualica tsullarinin klinik tababatda sinagdan
kecirilmasi (fitonirinq)
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Mikrobiotanin va mikrobiomlarin dyranilmasi va tatbiqi

insan organizminin xarici miihitls birbasa tamasda oldugu nahiyyalarinda, xiisusila
darida, Ust tanaffls yollarinda va mada-bagirsaq sisteminda miuxtalif novli 100
trilyondan cox bakteriyalar mévcudur. insan organizmi ila simbioz sakilda yasayan
bu bakteriyalar kompleksi (mikrobiota) immun sistemi stimulyasiya edair, patogen
bakteriyalarin inkisafinin grasisini alir va miihiim midafia funksiyasi yerina yetirir.
Bu mikrobalrin gen tarkibi iss mikrobiom adlanir. Son illarki tadgiatlar gostariri ki,
vicuddaki mikrobiotanin tarkibinda bas veran kamiyyat va keyfiyyat dayisikliklari
nainki infeksiyon, hamcinin bazi geyri-infekiyon xastaliklarin bas vermasinda
mihim rol oyanyir. Masalan, sirrozda, piylanmads, bazi autoimmun, allergik va
nerodegenerativ xastaliklarda mikrobiotanin rolu oldugu gostarilmisdir. Bunlari
nzara alariaq asagidaki istigamat aktual ola bilar:

e Qeyri-infeksiyon xastaliklarin va tibbi midaxilalardan sonraki agirlasmalarin
patogenezi va gedisinda mikrobiotanin rolunun arasidirlmasi

e Mikrobiotanin gorunmasi va dayisikliklarinin korreksiyasi G¢lin yeni mualica
asullarinin axtarisi.

e Toplumda patoloji va fizioloji proseslarin gedisi, yayllma xtsusiyyatlarinin
oyranilmasi (epidemioloji taqdiqatlar)

PRINSIPLOR
Muasir tadiqatlarda an ¢ox tovsiya edian Ui¢ asas prinsip asagidakilardir:

e innovativlik
e Multidisiplinarhqg
e Coxmarkazlilik

PIRORITET SAHOLOR

Asagidaki oncll sahalards yuxarida qeyd edilan piroritet istigamatlar Gzra elmi
tadqgigatlarin aparilmasi tovsiya edilir:
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Onkoloji xastaliklarin profilaktikasi, erkan diagnostikasi vo mualicasi
Urak-damar xastaliklarinin profilaktikasi, erkan diagnostikasi va mialicasi
Endokrin va metabilok epidemiyalar (diabet, piylanms, insulinorezistentlik)
Agciyar xastaliklarinin profilaktikasi, erkan diagnostikasi va mualicasi
Hepatologiya va qastroenterologiya

Nevroloji xastaliklarin profilaktikasi, erkan diagnostikasi vo mualicasi
Usaq xastaliklarinin profilaktikasi, erkan diagnostikasi ve mualicasi
Psixatrik xastaliklarin profilaktikasi, erkan diagnostikasi ve mualicasi
immunologiya

Mikrobiologiya va infekiyon xastaliklar

Farmakologiya

Profilaktik tababat

Reproduktiv tababat

Herintologiya

Transplantasiya

Ekologiya va insan saglamligi

Epidemioloji va sosioloji tadgiqatlar

Digar tibbi problemlar

Azarbaycan Respublikasi EImi Tadgiqatlarin 9lagalandirilma Surasinin

Klinik, Regenerator va Translyason Tababat lizra EImi Surasinin
Sadri
AMEA-nin miixbir lizvii, Professor Nuru Bayramov

Elmi katibi
tibb elmlari doktoru Rasim Coforli
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